
 

 

ఆదివారం పనిచేయవలసిన దినము 
ఆరాధన దినం కాదు 

పునరుత్థా న దినం అంతకన్థా కాదు. 
=========================================================  

ప్రియ క్రైస్తవ స్హో దరుడా! స్హో దరి! 
షలోమ్ (మీకు స్మాధానము కలుగును గాక) 
ఆదివారం అంటే వారములోని మొదటి దినము  
పనిచేయు దినమని బ ైబిలు బో ధిస్ుు నాది.  
 

స్ృష్ిికరుయ ైన యావె పనిచేసిన రోజు.........................ఆది 1:3-5 

మన్థా కూరుుకొనిన రోజు......................................నిరగమ 16:26 

పనిచేయవలసిన రోజు...........................................నిరగమ 20:9  

యావె ఆలయము మూసి ఉంచవలసిన రోజు…………...య హెఙ్కేలు 46:1 

పనిచేయవలసిన రోజు............................................లూకా 13:14 

పనిచేయుచునా రోజు..............................................అ.కారయ 18:3,4 

ఖాళీ స్మాధిని చూసిన రోజు.....................................లూకా 24:1-6  

అపొ స్ులుడ ైన సౌలు 19 మ ైళ్ళు నడిచిన రోజు……………...అ..కారయ 20:7-13 

కరువులో ఉనా పరిశుదుు లకు చందథ పరో గుచేసిన రోజు….1 కొరింథీ 16:2 

పనిచేయవలసి రోజు.................................................దిితీ 5;13  



 

 

పరిశుదధ గరంథంలోని కరర త్త  నిబంధనలో "ఆదివారం" అను మాట అస్లు 
లేదు. వారములోని మొదటి దినమున అని ఉనన చోట ఆదివారం అని 
త్రుు మాదారులు  త్రుు మా చేయుట జరిగినది. కరర త్త  నిబంధనలో ఆదివారం అను 
మాట కేవలం 8 సారుు  మాత్మిే ఉపయోగించబడినది.  
 

1. విశరా ంతి దినము గడిచిపర యన తరువాత ఆదివారము......మతుయ 28:1 

2. వారు ఆదివారము ప ందలకడ (లేచి, బయలుదేరి).........మారుే 16:1 

3. ఆదివారము త్ లల వారినపుుడు యషువ లేచి.................మారుే 16:9 

4. ఆదివారము త్ లల వారుచూడగా (ఆ స్ు ీలు).....................లూకా 24:1 

5. ఆదివారము ఇంకను చీకటిగా ఉనాపుడు.....................లూకా 24:1 

6. ఆదివారమున సాయంకాలమున శిషుయలు……………….…యోహాను 20:19 

7. ఆదివారము మేము రొటటి  విరుచుటకు...........................ఆ..కారయ 20:7 

8. పోతి ఆదివారమున………………………………………………...1కొరింథీ  16:2 

 

ప్ ై చూపబడిన 8 ఆదివారములు కరర త్త  నిబంధనలో ఆరాధన దినమని 
చెపపబడలేదు. అది అపొ స్తలులు ఎవరు ఆరాధించినటలు  గాని, ఆరాధన దినమని 
గాని రుజువు చేయుటలేదు. 

విశరా ంతిదినము గడిచిన త్రువాత్ ఆదివారము  మత్తయి 28:1 అను 
వాకయం పకిారం విశరా ంతి దినము శనివారం అని రుజువు అగుచుననది. విశరా ంతి 
దినము అంటే శనివారం ఆరాధనా దినమని పాత్ - కరర త్త  నిబంధనలతో రుజువు 
అవుత్ ంది. 
 



 

 

పనిచేయు ఆరు దినములు అంట ే  
1.. మొదటి దినం......ఆదివారం   (పనిచేయు దినము) 
2.. ర ండవ దినం.......సర మవారం  (పనిచేయు దినము) 
3.. మూడవ దినం....మంగళ్వారం (పనిచేయు దినము)         
4.. న్థలగవ దినం.......బుధవారం   (పనిచేయు దినము) 
5.. ఐదవ దినం........గురువారం  (పనిచేయు దినము) 
6.. ఆరవ దినం........శుకరవారం   (పనిచేయు దినము) 
7.. ఏడవ దినం........శనివారం    (ఆరాధన దినం)  
 

పనిచేయు దినములు య హెఙ్కేలు 46:1, లూకా 13:14 

 
పాత్ నిబంధనలో ప్రత్రులందరు విశరా ంతిదినముననే అంటే శనివారముననే 

ఆరాదించిరి. వారి ఆరాధనా దినం శనివారమే. కరర త్త  నిబంధనలో స్హిత్ం మన 
రక్షకుడు విమోచకుడెైన యష వ మెస్సీయ శనివారముననే ఆరాధనకు 
కూడినాడు. ఆ దినమునే యావె ఆలయములలో బో ధించాడు. ఆది - 
అపొ స్తలులు    స్హిత్ం యావె  నియామక కాలముల ైన (లేవి 23 వ అధాయయం) 
స్మయములలో విశరా ంతి దినములలో విశరా ంతి దినమున అంటే శనివారము 
కూడెడివారు. అదే రోజున వారు ఆరాధించారు. ఇపుపడు వాకయంలో చూడండి.   
 
 
 
 



 

 

యషువ మ స్ీయ శనివారమున కూడుట మరయిు బో ధించుట:   
1. మతుయ 4:2, 9:35, 12:8,9, 13:53, 24:20 

2. మారుే 1:21, 39, 2:28, 3:1, 6:2 

3. లూకా   4:15,16,31,44 6:5,6 13:10 

4. యోహాను 9:14 18:20  
మొదలగు వచనములనిన యష వ మెస్సీయ స్మాజ మందిరములలో 
శనివారము బో ధించుట రుజువు చేయుచుననది.     
 

యషువ మ స్ీయ శిషుయల ైన ఆది అపొ స్ులులు శనివారము కూడుట మరియు 
బో ధించుట  

యష వ మెస్సీయ మరణానంత్రము అంటే ............. 
నీసాన్ 17వ తేదీ శనివారము స్మాజముగా కూడిరి  లూకా 23:56.  

అకకడనుండి ప్ ంతేకరస్ుత  పండుగ వరకు వచుు 7 వారములు అంటే  
నీసాన్ 24………….మొదటి విశరా ంతిదినము  
జీవ్ 1……………….ర ండవ విశరా ంతిదినము 
జీవ్ 8……………….మూడవ విశరా ంతిదినము 
జీవ్ 15………………న్థలుగవ విశరా ంతిదినము 
జీవ్ 22………………ఐదవ విశరా ంతిదినము 
జీవ్ 28………………ఆరవ విశరా ంతిదినము 
స్వాన్ 7……………ఏడవ విశరా ంతిదినము    

                 7X7 = 49 + 1 = 50  



 

 

 స్సవాన్ 8  ప్ ంతకేరస్ుత  పండుగ 

విశరా ంతి  దినములు అంటే 7 శనివారములు స్మాజంగా కూడారు . త్రువాత్ 
వారముల పండుగ్రన ప్ ంతేకరస్ుత  పండుగ రోజున ప్ దద  స్మాజంగా కూడారు. 
అకకడ నుండి వారు పతిి శనివారము స్మాజంగా కూడినటలు  ఈ క్రంది 
వచనములు రుజువు చేయుచుననవి . 

అ.కారయ 2:1, 3:1, 8:1,27, 9:2,20,28,31, 11:22, 13:1,2,5, 

14,42,44 14:21, 23,25,27 , 15:3,4,21,22,23 16:5,13, 
17:1,2,10,17  18:4,18,19,27, 19:8, 20:6,15 21:3,4,7,8,17, 

1కొరింథీ  16:19, రోమా 6:4, ఫిలేమోను 1:2 కోలసిీ 4:15  

 

ఇనిన రిఫర్నుీలు శనివారం ఆరాధనను చూప్రస్ుత ండగా 
ఆదివారం ఆరాధనా ఎకకడనుండి వచిుంది? ఎపుపడెైనా మీరు 
బ ైబిలు తెరిచి పరిశీలంచి చదివారా? అబదద బో ధకుల మాటలు 
విని ఆదివారం ఆరాధనకు వెళ్లు  మీరు  పరలోకం ఎలా చేరతారు? 

కనీస్ం ఈ  పతిిక చదివిన త్రువాతెైనా మీరు బ బైిలును 
పరిశీలంచండి. ఆదివారం మిముులను ఆరాధనా కరరకు ప్రలుచు 
పతిివాడు అబదద బో ధకుడే.   
 

 
 



 

 

పోతి కాలంలోనూ అబదదబో ధకులు కోకొలలలుగా ఉంటారు. 
నిజమ ైన బో ధకులు చథల తకుేవగా ఉంటారు. 

 

ఏలీయా కాలంలో 850 మంది అబదద  బో ధకులున్థారు 400+450 మంది    
అబదద  పోవకులు ఉన్థారు  (1రాజులు 18:19) 

 

మీకాయా కాలంలో 400 అబదద  బో ధకులు ఉన్థారు (1రాజులు 22:5,6)  

 

అటులన్ే న్ేడు 2 వేల స్ంవతీరముల నుండి అంటే యషువ మ స్ీయ, ఆది 
అపొ స్ులుల అనంతరం వచిున కూర రమ ైన త్ోడేళ్ళు (మతుయ 7:15, ఆ..కారయ 
20:29,30)  
 

ఆదివారం ఆరాధనను క్రైస్తవ పపించానిక్ అందించాయి. అపొ స్తలులు ఎవరు 
ఆదివారం ఆరాధనలు చేయలేదు. వారంతా విశరా ంతి దినమెైన 
శనివారముననే ఆరాధనలు జరిగించారు.   
అనేకుల ైన అబదద  బో ధకులు బయలేద రి ఆదివారం ఆరాధనా దినంగా 

పవిేశప్ టటా రు. వారి ద ంగ మాటలు నమిు క్రైస్తవ పపించం మోస్పోయింది 
చూడండి: చాలామంది అబదద  బో ధకులు దేవుడిన ఎపుపడెైనా ఆరాధించవచుు, ఏ 
రోజ్ైన పరాాలేదు అని సో ది చెబుత్ నానరు. అవనీన ద ంగ మాటలు వాటిని 
నమిు మోస్పో కండి. ఆరాధనా దినం శనివారమే గాని వేరే ఏ దినం కాదు.  

 
 
 



 

 

యషువ మ స్ీయను ఆరాధించు దినము శనివారమే (ఆదివారం కాదు) 
==================================================== 

1. యషువ మ స్ీయ ఆరాధించుటకు కూడి వచిున దనిము శనివారం  
   లూకా 4:16,31, 6:6, 13:10, యోహాను 9:14, మారుే 1:21, 6:2 

2. యషువ మ స్ీయ స్మాధి చేయబడిన తరువాత స్మాజం ఆజఞ  
     చొపుున విశరమంచిన దినం శనివారమే లూకా 23:56 

3. అపొ స్ులుల ైన సౌలు - బరాబాలు వాకయము బో ధించిన దినము 
శనివారమే  అ.కారయ 13:5,13, 42, 44 

4. సౌలు - స్లలు  వాకయము చ పుుటకు కూడిన దినము శనివారమే  
     అ.కారయ 16:13, 17:1-4 

5. లూదియ వాకయము వినుటకు కూడి వచిున దనిము శనివారమే   
     అ.కారయ 16:13,14 

6. నపుంస్కుడు ఆరాధించుటకు య రూషలేము వచిున  
    దినము శనివారమే  అ.కారయ 8:27 

7. ఆది స్మాజములు వాకయము వినుటకు కూడి వచిున  
     దినము శనివారమే  అ.కారయ 13:42,44  

 
 
 
 



 

 

అబదద  బో ధకులు అనే్కమంది ఉంటారు: 
 

1. అబదద  పోవకులు ( మతుయ 7:15, 2 పేతురు 2:1) అన్థాడు  
      గాని అబదద  పవికత అనలేదు.  

2. కూర రమ ైన త్ోడేళ్ళు (మతుయ 7:15, ఆ..కారయ 20:29,30) అన్థాడు  
గాని కూర రమైెన తోడేలు అని అనలేదు.  

3. ఆ దినమందు అనే్కులు (మతుయ 7:22) ననుా చూచి అన్థాడు  
      గాని ఎవరో ఒకడు అని అనలేదు.  

4. అనే్కుల ైన అబదద  పోవకులు (1 యోహాను 4:1) అని అన్థారు  
గాని అబదద  పవికత అని అనలేదు.  

5. అన్ేకుల ైన బో ధకులు (యాకోబు 3:1) అని అన్థాడు  
     గాని బో ధకుడు అని అనలేదు  

6. వాకయమును కలిపి చ రిప డు అన్ేకులు (1 కొరింథీ 2:17) అని ఉంది. 
 

ఆదివారం ఆరాధన అనునది అబదద  బో ధకుల దినం, అనుకూలమ ైన దినం, 

గవరామ ంటు శెలవు పోకటించిన దినం, అదేమ పునరుత్థా న దినం కాదు. అయన్థ 
పునరుత్థా న దినం స్ంవతీరానికి ఒకేసారి వస్ుు ంది గాని వారం వారం రాదు గదథ! 
పోతి ఆదివారం పునరుత్థా నదినం అయత్ే మరి పోతి శుకరవారం గుడ్ ఫ ైీడే 
అవుతుందథ? అబదద  బో ధకులే చ పాులి.    
 



 

 

గనుక మ జారిటీగా ఉనా బో ధకులే అబదద  బో ధకులు, అబదద  పోవకులు , 
కూర రమ ైన త్ోడేళ్ళు, గరిజంచు సింహముల ైయున్థారు. వారి మధయనే్ మీరు 
ఉన్థారు గనుక పరిశీలించుకోండి అందుకే  ఈ విషయములనిా 
పరిశీలించుమని క రైస్ువుల ైన మముులను కోరుచున్థాను. పూరిు 
వివరములు స్ంపోదించండి. ఈ  విషయమ ై ఎవర రన్థ పబిల క్ డిబేట్ 
చేయదలచినచ  ోమేము స్ంసిదుముగా  ఉన్థాము. 
 

బోదర్: ఐజక్ ఇ. కుస్ుమ  98493 85038  

 

 
 
 
 
 


